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 اتوام بازدیدّای هدیریتی ٍ هیداًی

ثٝ ٌعاضـ ضٚاثظ ػٕٛٔی ثٝ ٘مُ اظ ٔػٌبٖ ٔجبٞس وبضقٙبؼ ٕٞبًٞٙ وٙٙسٜ ایٕٙی ثیٕبضؾتبٖ 

تیٓ ایٕٙی ثیٕبض ثب ثط٘بٔٝ ضیعی وبضقٙبؼ ٕٞبًٞٙ وٙٙسٜ  89زوتط ٔؿیح زا٘كٛضی زض زی ٔبٜ 

ایٕٙی پؽ اظ اتٕبْ ثبظزیس ٞبی ٔسیطیتی ٚ ٔیسا٘ی وٝ ثٝ نٛضت ٞفتٍی اظ فطٚضزیٗ ٔبٜ تب آشضٔبٜ 

ضؼف ثطعطف ٘كسٜ ضا قٙبؾٙبیی ٕ٘ٛزٜ ٚ پؽ اظ ثطضؾی ػّت ثطعطف ٘كسٖ  ٘مبطقس،  ا٘جبْ

ٔغطح ٌطزیس ٚ تهٕیٕبت  آٌبٞی ٚ ػّٕىطز ( ٔٛاضز زض وٕیتٝ ضؼف ٞب ) ؾبذتبضی، تجٟیعاتی،

 ٟ٘بیی اتربش قس.

ٚ ثطای  ٘ظط ٌطزیس تجبزَٔجبٞس ٌفت: زض ایٗ وٕیتٝ جٟت پیكٍیطی اظ ثطٚظ ذغبٞبی ا٘ؿب٘ی 

ضاٜ وبضٞبی ٔٙبؾت زض غبِت زؾتٛضاِؼُٕ ٔمطض قس جّؿٝ زیٍطی ثب حضٛض ؾٛپطٚایعض  اتربش

آٔٛظقی، ؾٛپطٚایعضاٖ ثبِیٙی، ٚ ؾطپطؾتبضاٖ تكىیُ قٛز ٚ ٔٛلؼیت ٞبی ذغب قٙبؾٙبیی ٚ الساْ 

 پیكٍیطا٘ٝ ٔٙبؾت ا٘جبْ قٛز.

متضی تؼییٗ جٟت السأبت ٔقبیبٖ شوط اؾت ٘ٛالم ثب تؼییٗ اِٛیت ٚ ثب نلاحسیس ٔسیطٔطوع 

 .ٌطزیس
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 تَسط ٍاحد آهَزش پرستاری برگسار شد:

 کلاس آهَزشی ًحَُ کار با دارٍّای سایتَتَکسیک

ولاؼ آٔٛظقی ٘حٜٛ وبض ثب  ،ثٝ ٌعاضـ ضٚاثظ ػٕٛٔی ثٝ ٘مُ اظ ضٚزاثٝ حك ٌٛ ٔؿئَٛ ٚاحس زاضٚیی

 زض ولاؼ زضؼ اؾتبز ثٟبزضی ثطٌعاض قس.  زی ٔبٜزاضٚٞبی ؾبیتٛتٛوؿیه زض تبضید زْٚ ٚ ؾْٛ 

حك ٌٛ ٌفت: ولاؼ آٔٛظقی ٘حٜٛ وبض ثب زاضٚٞبی ؾبیتٛتٛوؿیه ثطای ٌطٜٚ پطؾتبضی ٚ زوتط  

 .ٌطزیستىٙؿیٗ ٞبی زاضٚیی ثطٌعاض 

 ثب آٖٚی زض زأٝ ػٙٛاٖ وطز: ایٗ زٚضٜ آٔٛظقی ثب ٞسف اضتمبء ایٕٙی وٝ ثب زاضٚٞبی ؾبیتٛتٛوؿیه 

 طٌعاض قس. ٔٛاجٟٝ ٞؿتٙس ث

ؾبیتٛتٛوؿیه ٔٛجٛز زض فطِٔٛطی  ٞبی ٔؿئَٛ ٚاحس زاضٚیی تهطیح وطز: اثتسا ِیؿت زاضٚیی

( اضائٝ NIOSHثیٕبضؾتبٖ عجك آذطیٗ ِیؿت اضائٝ قسٜ تٛؾظ ٔٛؾؿٝ ّٔی ؾلأت ٚ ایٕٙی قغّی ) 

ثطای حفظ : ؾپؽ زؾتٛضاِؼُٕ ٘حٜٛ وبض ثب زاضٚٞبی ؾبیتٛتٛوؿیه ٚ احتیبط لاظْ ٚی افعٚزٌطزیس. 

 ( تٛضیح زازٜ قس. USPایٕٙی پطؾُٙ ٚ ثیٕبض ٔغبثك ثب آذطیٗ ٌبیسلایٗ فبضٔبوٛپٝ آٔطیىب )

قبیبٖ شوط اؾت پطؾُٙ ثب تجٟیعات حفبظت فطزی، ویت ٘كؿت ٚ ٘حٜٛ اؾتفبزٜ اظ آٖ آقٙب قسٜ ٚ 

 زض ذهٛل ٘حٜٛ أحبء ایٕٗ ضبیؼبت زاضٚٞبی ؾبیتٛتٛوؿیه آٔٛظـ ٞبی لاظْ ضا زیس٘س.
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 بیوارستاى دکتر هسیح داًشَری برگسار شد: در

 کٌترل هصرف دخاًیات

ثٝ ٌعاضـ ضٚاثظ ػٕٛٔی ثٝ ٘مُ اظ ٌطزآفطیس ٔطازیبٖ ٔؿئَٛ آٔٛظـ ثٝ ثیٕبض ثیٕبضؾتبٖ زوتط 

 ٔؿیح زا٘كٛضی زض ضاؾتبی اٞساف وٙتطَ ٔهطف زذب٘یبت زض ثیٕبضؾتبٖ ٚ ٌؿتطـ وبزض زضٔبٖ

 زض تبضید چٟبضْ زی ٔبٜ زض ؾبِٗ وبخ ٔظفطی ثطٌعاض قس.  جّؿٝ وٙتطَ ٔهطف زذب٘یبت

ٔطازیبٖ ٌفت: زض ضاؾتبی 

اٞساف وٙتطَ ٔهطف 

زذب٘یبت زض ثیٕبضؾتبٖ ٚ 

ٌؿتطـ ٘مف وبزض زضٔبٖ زض ثركٟبی ثبِیٙی ثب تٛجٝ ثٝ تبثیط ٔؿتمیٓ آ٘بٖ ثط قطایظ ثیٕبضاٖ ٚ ٕٞطاٞبٖ ثب 

ضاثغیٗ آٔٛظـ ٚ اضتمب ؾلأت جّؿبت آٔٛظقی زض ایٗ  ٕٞىبضی ٌطٜٚ وٙتطَ ٔهطف زذب٘یبت ثیٕبضؾتبٖ ٚ

 ظٔیٙٝ ثطٌعاض ٔی قٛز .

ٚی زض ازأٝ ػٙٛاٖ وطز: زض ایٗ جّؿبت ثب حضٛض زوتط قطیفی  ٔجبحث ػّٕی ٚ ػّٕىطزی زض ایٗ ٔٛاضز ثٝ 

قٛز  پطؾُٙ  آٔٛظـ زازٜ ٔی قٛز . زض ایٗ ضاؾتب زض ٔٛضز  تجطثٝ پطؾُٙ ٚ زیسٌبٜ آ٘بٖ ثحث ٚ تجبزَ ٘ظط ٔی

 . 
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ٔطازیبٖ اظٟبض زاقت: ٔطٚض لٛا٘یٗ ٚ ٔمطضات ٚ آییٗ ٘بٔٝ ٞب )ٔىبٟ٘بی ثسٖٚ زذب٘یبت ، 

 ثیٕبضؾتبٖ ثسٖٚ زذب٘یبت ٚ...( زض زؾتٛض وبض ایٗ جّؿبت لطاض ٌطفت.

ٕٞچٙیٗ زض ذهٛل ثطضؾی آٔبض ٚ اضلبٔی وٝ زیسٌبٜ زضؾتی ضا ثٝ قطوت وٙٙسٌبٖ ثسٞس 

اظ جّٕٝ قبیغ تطیٗ ٔٛاز اِىُ، ؾیٍبض، ٔٛاز ٔرسض ثب ایٗ افطاز ثطذٛضز ٔیىٙیٓ ثطای تطن 

 ؾیٍبض ؾٝ ٌطٜٚ زاضیٓ ػٙٛاٖ وطز: 

 % یؼٙی ثٝ ٔٛضٛع فىط ٞٓ ٕ٘ی44افطازی وٝ زض ٔطحّٝ پیف تفىط لطاض زاض٘س  -1

 وٙٙس . 

 % یؼٙی ثٝ ٔٛضٛع فىط ٔی وٙٙس .44افطازی وٝ زض ٔطحّٝ تفىط ٞؿتٙس  -2

 % یؼٙی آٔبزٜ تطن ٞؿتٙس . 24افطازی وٝ آٔبزٜ ٞؿتٙس  -3

ایٗ آٔبض ثؿیبض ٟٔٓ ٚ لبثُ % افعایف ٔی زٞس ٚ 11زلیمٝ ٔكبٚضٜ ایٗ احتٕبَ ضا ثٝ  14تب 3% افطاز ثٝ نٛضت ذٛز ثٝ ذٛز تطن ٔی وٙٙس أب  14ٔؿئَٛ آٔٛظـ ثٝ ثیٕبض اشػبٖ وطز: 

 تٛجٟی اؾت ٚ إٞیت ٘مف وبزض زضٔبٖ زض ٞسایت ٚ ٔكبٚضٜ زضؾت افطاز ضا ٘كبٖ ٔیسٞس .
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 :هعاًٍت آهَزشی بیوارستاى دکتر هسیح داًشَری برگسار شد تَسط

 ّشتاد ٍ یکویي جلسِ شَرای آهَزش ٍ ّشتویي جلسِ دفتر تَسعِ آهَزش بالیٌی

ٞكتبز ٚ یىٕیٗ جّؿٝ قٛضای آٔٛظـ ٚ ٞكتٕیٗ جّؿٝ زفتط تٛؾؼٝ آٔٛظـ ثبِیٙی ٔطوع 

زی ٔبٜ ثب حضٛض اؾبتیس ٚ اػهبی ایٗ قٛضا  زضٚاظزٞٓآٔٛظقی,پػٚٞكی ٚ زضٔب٘ی ؾُ ٚثیٕبضیٟبی ضیٛی 

 .زض ؾبذتٕبٖ وبخ ٔظفطی ثطٌعاض ٌطزیس

ٔطوع ٔطٚضی ثط لٛا٘یٗ ٚٔمطضات  آٔٛظقی ٔؼبٖٚ  ثٝ ٌعاضـ ضٚاثظ ػٕٛٔی، زض اثتسای جّؿٝ زوتطعجطؾی

 ٔٛضز وٝ زاقتٙس اؾبتیس اضتمبء  قطٚط ٚ  لٛا٘یٗ  حضٛض ٚغیبة، ٔطذهی ٞب، ٔبٔٛضیت ٞب ٚ ٕٞچٙیٗ

 .ٌطزز ٔٙؼىؽ  زا٘كٍبٜ ثٝ  اضتمب  لٛا٘یٗ زض ٔٛجٛز  لطاض قس اقىبلات ٚ ٌطفت لطاض ثطضؾی ٚ ثحث

اضائٝ   EDUٔطوع تٛضیحبتی زض ذهٛل وٕیتٝ ٞبی  EDU زض ازأٝ ایٗ جّؿٝ زوتط ٔٙیطی ٔسیط

وطز٘س ٚ ثب تٛجٝ ثٝ ٕٞیٗ ٔٛضٛع ٔمطض قسوٝ ٚظبیف وّیٝ وٕیتٝ ٞب ثٝ اػضبء ٞیبت ػّٕی اضؾبَ ٚ 

 .ٔطوع ػضٛ قسٜ ٚ ٕٞىبضی ٕ٘بیٙس  اؾبتیس ػلالٝ ٔٙس جٟت ٕٞىبض ی زض وٕیتٝ ٞبی

ازض ظٔیٙٝ ثٟجٛز ضٚ٘س آٔٛظقی ٔطوع ٔغطح زض ذبتٕٝ ایٗ جّؿٝ اؾبتیس ٘مغٝ ٘ظطات ٚ پیكٟٙبزات ذٛز ض

ٕ٘ٛز٘س ٚ ٔمطض قس ثب تٛجٝ ثٝ ػلالٝ ٔٙسی اؾبتیس ٔطوع جٟت قطوت زض وبضٌبٟٞبی زا٘ف افعایی ، 

 .ٕٞبٍٞٙی ٞبی لاظْ ثب زا٘كٍبٜ جٟت ثطٌعاضی وبضٌبٟٞبی ٔصوٛض ا٘جبْ ٌیطز
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 تَسط ٍاحد آهَزش پرستاری برگسار شد:

  ICUکلیات هراقبت ّای پسشکی در 

ثٝ ٌعاضـ ضٚاثظ ػٕٛٔی ثٙب ثط اػلاْ ضٔضبٖ ذٛـ اذلاق ؾٛپطٚایع ثبِیٙی ثیٕبضؾتبٖ 

زض تبضید  ICUزوتط ٔؿیح زا٘كٛضی ولاؼ آٔٛظقی وّیبت ٔطالجت ٞبی پطؾتبضی زض 

 زض ولاؼ زضؼ اؾتبز ثٟبزضی ثطٌعاض قس. زی ٔبٜٞفسٞٓ 

ٚیػٜ ثركی اؾت ٔرهٛل ثیٕبضاٖ ثس حبَ ثب  ذٛـ اذلاق ٌفت: ثرف ٔطالجت ٞبی

ػّی ضغٓ ثیٕبضی ٞبی ٔتؼسز ظٔیٙٝ ای، أیس ثٝ ظ٘سٌی زض آٟ٘ب   وٝ قطایظ ثحطا٘ی

 زض ایٗ ثرف ثیٕبضاٖ تحت ٘ظبضت زلیك ٚ ٔساْٚ لطاض زاض٘س. ثبیس ٚجٛز زاضز ٚ

بضاٖ ٚی افعٚز: زض ٚالغ ثبلاتطیٗ ٔطالجت ٞبی پعقىی ٚ پطؾتبضی زض ایٗ زؾتٝ اظ ثیٕ

ٔجٟع ثٝ پیكطفتٝ تطیٗ تجٟیعات  ICUا٘جبْ ٔی قٛز ٚ لبثُ تٛجٝ اؾت وٝ ثرف 

پعقىی ضٚظ ٔی ثبقس ٚ پطؾُٙ وبزض زضٔب٘ی آٖ ضا اظ ثیٗ ٔبٞطتطیٗ افطاز ا٘تربة ٔی 

 ٕ٘بیٙس. 

فبنّٝ اظ اتبق ػُٕ ٚ ثرف جطاحی لطاض ٌطفتٝ ثبقس ثبیؿتی ٔلاحظبتی  ثبیؿتی زض ثّٛن انّی ثیٕبضؾتبٖ جبٕ٘بیی قسٜ ٚ زض وٕتطیٗ ICUؾٛپطٚایع ثبِیٙی زض ازأٝ ػٙٛاٖ وطز: ثرف 

 ثطای ٘حٜٛ تطزز زض ٔحُ ٔلالبت ٚ ضػبیت آؾبیف ٕٞطاٞبٖ ٔٙظٛض قس. 

ٚ ٕٞچٙیٗ ت ٞبی ٚیػٜ زاض٘س ٔطالج ذٛـ اذلاق اظٟبض زاقت: وّیٝ ثیٕبضا٘ی وٝ اػٕبَ جطاحی ثعضي ٔب٘ٙس پیٛ٘س لّت ٚ ضیٝ، ٘بضؾبیی تٙفؿی ثط ضٚی آٟ٘ب ا٘جبْ ٔی قٛز ٘یبظ ثٝ

 ٔی ثبقس.  ICUپعقه ٔؿئَٛ زض ثرف ٔترهم ٔطالجت ٞبی ٚیػٜ یب فّٛقیپ  ٘یبظٔٙس زچبض ػفٛ٘ت ٞبی قسیس تٙفؿی ٞؿتٙس ٚثیٕبضا٘ی وٝ 
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جّت اػتٕبز ٚ اعٕیٙبٖ ثیٕبض ٚ ذب٘ٛازٜ ٚی ، ٟٔبضت وبض ثب ٚی اشػبٖ زاقت: پطؾتبضی ٞبی ثرف ٚیػٜ ثبیس ٟٔبضت ٞبیی اظ جّٕٝ زض ٔؼبیٙٝ فیعیىی ٚاتٕبْ اضظیبثی ثیٕبضاٖ ٚ تٛإ٘ٙسی 

 زاقتٝ ثبقٙس.  Chest tube,Nat,f.cٔسیطیت ضاٜ ٞٛایی ٚ اضظیبثی ػّٕىطز  ٚ تجٟیعات پعقىی

ضا ثبیس   Four scare,Arpu,Gcs,Rass( تمؿیٓ ثٙسی ٔی قٛ٘س ٚ. پطؾتبض ثرف ٚیػٜ ٔؼیبض ٞبی  3ثٝ ؾٝ ؾغح ) اظ ؾغح نفط تب ؾغح  ICUٚی تهطیح وطز: ؾغٛح ٔطالجتی 

 . ذٛة آٔٛظـ زیسٜ ثبقٙس

 وٙتطَ ػلایٓ حیبتی، تغصیٝ ثیٕبض، وٕه زض حٕبْ ضٚظا٘ٝ ثیٕبض، جبثٝ جب وطزٖ ثیٕبض، حٕبیت تٙفؿی ٚ ا٘جبْ آظٔبیكبت ٚ فیعیٛتطاپی تٙفؿی ثبیس ذٛـ اذلاق افعٚز: پطؾتبض ثرف ٚیػٜ

 ٚ ا٘سأی ضا ا٘جبْ زٞس. 

 زض ذبتٕٝ ٌفت: ثؼس اظ عی قسٖ قطایظ ثحطا٘ی ثیٕبض ثب ٘ظط پعقه ٔؼبِج ثیٕبض اجبظٜ ا٘تمبَ ثٝ ثرف ٞبی ثؿتطی ضا پیسا ٔی وٙس. ؾٛپطاٚیعض ثبِیٙی
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 تَسط ٍاحد آهَزش پرستاری برگسار گردید

 کلاس هراقبت ّای پرستاری در شَک

زیبِیع ولاؼ ٔسیطیت ثٝ ٌعاضـ ضٚاثظ ػٕٛٔی ثٝ ٘مُ اظ اػظٓ ضحیٓ ظازٜ ؾطپطؾتبض ثرف 

 زض ولاؼ زضؼ اؾتبز ثٟبزضی ثطٌعاض قس. زی ٔبٜ  قٛن زض تبضید ثیؿت ٚ چٟبضْ

 ضا ضحیٓ ظازٜ ٌفت: قٛن یىی اظ ؾٙسضْ ٞبیی اؾت وٝ ثیٕبضاٖ ثؿتطی زض وّیٝ ثرف ٞب

 تٟسیس ٔی وٙس. 

قٛن، ا٘ٛاع قٛن، ضٚـ ٞبی پیكٍیطی اظ قٛن اظ جّٕٝ  پبتٛفیعیِٛٛغیٚی ػٙٛاٖ وطز: 

 ٔٛاضزی ثٛز وٝ ولاؼ زضؼ ٔطالجت ٞبی پطؾتبضی زض قٛن زض ذهٛل آٖ ثحث قس. 

قبیبٖ شوط اؾت زض ازأٝ ثٝ تفىیه ػلائٓ ثبِیٙی ٚ آظٔبیكٍبٞی ٞط یه اظ ا٘ٛاع قٛن 

ٚ  ٘ٛضٚغ٘یه، قٛن ٘بقی اظ وبٞف حجٓ ٔبیؼبت ثسٖ، قٛن  وبضزیٛغ٘یهقبُٔ قٛن 

 پطزاذتٝ قس.  آ٘ب فیلاتیهقٛن 
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 هٌاسبت یَم الله بیست ٍ دٍم بْوي هاُبِ 

 یادٍارُ سرداردلْا شْید سپْبد حاج قاسن سلیواًی

ثیٕبضؾتبٖ زوتط ٔؿیح  ٔؿئَٛ ٚضظـ لٟطٔب٘یثٝ ٌعاضـ ضٚاثظ ػٕٛٔی ثٙبثط اػلاْ ٔجتجی ذسا پطؾت 

زا٘كٛضی ثٝ ٔٙبؾجت ٌطأی زاقت یْٛ الله ٚ یبزٚاضٜ ؾطزاضزِٟب قٟیس ؾپٟجس حبج لبؾٓ ؾّیٕب٘ی 

سیطیت ذسٔبت پكتیجب٘ی ٚ ٔسیطیت تطثیت ثس٘ی زا٘كٍبٜ ػّْٛ پعقىی قٟیس ثٟكتی ثب ٞسف ٟ٘بزیٙٝ ٔ

وطزٖ فطًٞٙ ٚضظـ ٚ ایجبز ٘كبط ٚ قبزی وبضوٙبٖ ٚ تكٛیك وبضوٙبٖ ثٝ فؼبِیت ٞبی ٚضظقی ٚ ایجبز 

 ٕٞسِی ٚ نٕیٕیت ثیٗ وبضوٙبٖ یه زٚضٜ ٔؿبثمبت زض ضقتٝ ٞبی شیُ ثطٌعاض ٕ٘بیٙس:

 فٛتؿبَ ، ٚاِیجبَ ، ثسٔیٙتٖٛ ، زاضت ، تٙیؽ ضٚی ٔیع ، قٙبثطازضاٖ: 

 ذٛاٞطاٖ : ٚاِیجبَ ، زاغثبَ ) ٚؾغی( ،آٔبزٌی جؿٕب٘ی، زاضت ، تٙیؽ ضٚی ٔیع، قٙب

قبیبٖ شوط اؾت پطؾُٙ ٚضظقىبض ثیٕبضؾتبٖ زوتط ٔؿیح زا٘كٛضی ٘یع زض ایٗ زٚضٜ اظ ٔؿبثمبت حضٛض 

 پطضٍ٘ی ذٛاٞٙس زاقت.
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