
 

 

 

 

 

 

 کتابچۀ خوش آمدگویی 

 بیماران بیمارستان دکتر مسیح دانشوری 

 4141بازنگری 



 کتابچۀ خوش آمدگویی به بیماران

 

 مرکز آموزشی، پژوهشی و درمانی سل و 

 بیماریهای ریوی

 بیمارستان حکمت بنیان دکتر مسیح دانشوری

 دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی



 به بیمارستان دکتر مسیح دانشوری 

 خوش آمدید. 

در این کتابچۀ راهنما نکات مفیدی را برای کمک به شما به اشتراک خواهیم گذاشت 

 . تا پذیرش، دورۀ بستری و ترخیص را با سهولت و آرامش بیشتری سپری نمایید



  

به بیمارستان حکمت بنیان دکتر مسیح دانشوری خوش آمدید. از اینکه جهتت دریتا تت       

خدمت و درمانِ بیماری خود، بیمارستان ما را انتخاب کردید و به ما اعتماد دارید از شتمتا   

 سپاسگزاریم.

در کشتور    “  بیمارستتان حتکتمتت بتنتیتان           ” بیمارستان دکتر مسیح دانشوری نخستین 

است.بیمارستان حکمت بنیان مسیح دانشوری، بیمارستانی است که خدمات ختود را بتر        

مبنای سه اصل منزلت و کرامت انسانی، دانش و حکمت پزشکی و اختق  و شتنتونتات           

 اسقمی ارائه می نماید.

این بیمارستان، شِفاء دردمندان و بیماران را صر اً نزد خداوند می داند و ا زون بر جستم و    

روان بیمار، نفس وی را که متعلق به ذات لایتناهی است مد نظر قرار می دهد و در هتمته     

لحظات، حفظ و حرمت شأن و کرامت او را برگر ته از انتساب نفس انسانی به ذات التهتی     

می داند.در بیمارستان حکمت بنیان، بهبودی بیمار عقوه بر استفاده از دانش روز پزشکتی،   

 بر اصول جهان بینی اسقمی و سنت حکمای ایران زمین منطبق است.  

سقمت و ر اه شما الویت اصلی ما است و ما تقش خواهیم کرد که شما در حتد امتکتان        

تجربۀ مثبت و ایمنی در بیمارستان ما داشته باشید. همه کارکنان این بیمتارستتتان ارائته       

خدمت به شما را مقدس و به منزله وظیفه الهی می دانند و تقش می کنند تا در ستایته       

 لطف خداوند، بیشترین، مفیدترین و اثربخش ترین خدمات را به شما ارائه دهند.

شما بخش مهمی از تیم مراقبت و درمان ما هستید و ما از شما و خانوادتان می خواهتیتم    

که در مراقبت از خود مشارکت کنید. اگر در مورد خدمات ، خط مشی هتا و یتا ستایتر              

 اطقعات ما در این کتابچه سوالی دارید می توانید از یکی از مراقبینِ خود بپرسید.

 ریاست محترم بیمارستان دکتر مسیح دانشوری -استاد دکتر علی اکبر ولایتی 



در بیمارستان حکمت بنیان دکترمسیح دانشوری کارکنان به شرح ذیل 

 در ارائه خدمت به شما تلاش می کنند :

ایجاد امید  با  و  می دانند   را تنها، لطف خداوند     و شِفا     حفظ سقمت و    تندرستی  پزشکان  -1

 کنند.به درمان اقدام می  ،به رحمت خداوند در دل بیماران

پزشکان، خود را در تمامی مراحل درمانی، پاسخگو به بیماران می دانند و با خیرخواهی                  -2

 می پردازند.ایشان و مسنولیت پذیری، به مداوای دقیق و اثربخش 

در درمان اقشار مختلف تبعیضی قائل           است و   بیماران یکسان   همۀ  با    ر تار پزشکان   -3

 ایشان هستند.نمی شوند و تکیه گاهی مطمنن و امن برای 

د و مبنای ر تار خود     ناحترام و  روتنی به مقام علم و عالم را سرلوحۀ خود قرار می ده                -4

 د.  اننرا سه اصل کرامت، حکمت و عزت می د

 : پزشکان 

 : پرستاران 

بیماران را امانت های خداوند می دانند که در مدت زمان اندکی که در نزد آنان حضتور     -1

 دارند، تقش می کنند روحیه معنوی آنان را تقویت، و سقمتی آنان را حفظ و بهبود بخشند.

همراهی مشفق هستند که صبورانه در ارائه خدمات درمانی و مراقبت هتای بتالتیتنتی،         -2

 ر تاری مسنولانه دارند.

با وقار و منزلت، اخقص، محبت و گشاده رویی باعث ایجاد امتیتد در دل بتیتمتاران                       -3

 می شوند.

دست نیاز همۀ بیماران را با هر وضعیت  رهنگی، اجتماعی و اقتصادی می  شارند و                     -4

 برخورد شایسته با آنان را مبنای عملکرد خود می دانند.
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کار در بیمارستان را مقدس و به منزلۀ وظیفۀ الهی می دانند و بر این باور هستند که در                       -1

این مکان می توانند در سایۀ لطف خداوند، بیشترین و مفیدترین و اثربخش ترین خدمات را                  

 به بیماران ارائه دهند.

مشارکت و همکاری سازمانی، نظم و انضباط  ردی و اجتماعی، کار گروهی، و اعتقاد به                     -2

وحدت  رماندهی ارکانِ ر تاری آنان است که همواره در میدان کار، آیینۀ پیش روی ایشان                  

 است.

با وقار و منزلت خود و مثبت اندیشی و امید به لطف الهی، در حل مشکقت و دغدغه های                      -3

بیماران، بر یکدیگر پیشی می گیرند و صداقت و و اداری در بهبود وضعیت آنان را اصول                      

 جدایی ناپذیر ر تاری خود می دانند.

 به مقام علم و عالم باور دارند و برای این جایگاه احترام قائل هستند.   -4

 : محیط بیمارستان 

 محیطی بانشاط و آرامش بخش، پاکیزه، سرسبز و سرزنده است. -1

درب های نمازخانه و مسجد و وضوخانه و محل های شست و شوی، به عنوان مأمن راز و                    -2

نیاز  بیماران و همراهان در همۀ ساعات شبانه روز به روی بیماران باز است و صدای اذان در                    

 همه جای بیمارستان قابل شنیدن است. 

برای میزبانیِ بهتر بیماران و همراهان ایشان و احترام به کرامت انسانی و اسقمی آنان،                    -3

 تسهیقت و امکانات ر اهی در سراسر  بیمارستان به نحو مطلوبی تعبیه و مدیریت می شود.

بیمارستان مزین به نظم و انضباط، مرحمت و عدالت همه گیر، خدمت بی منت، چهرۀ                    -4

 مشفقانه و گشاده رویی، عزت و کرامت است.

 : سایر کارکنان 

بیمارستان دکتر مسیح دانشوری یک بیمارستان آموزشی است. در یک بیمارستان آموزشی 

   . . . قسمتی از خدمات توسط دانشجویان و تحت نظر اساتید ارائه می شود
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بیمارستان حکمت بنیان دکتر مسیح دانشوری ،اولین بیمارستان بدون دخانیات کشور 

 است.

بیمارستان مسیح دانشوری به منظور مراقبت بهتر از بیماران، ارتتقتای     

رضایتمندی عزیزان، رعایت منشور حقو  بیمار و حفظ کرامت انسانتهتا   

به عنوان اولین بیمارستان عاری از دخانیات در کشور شنتاختتته شتده       

سیگارکشیدن در تمام محیط بیمارستتان شتامتل بتختش هتا،             است.  

محوطۀ بیمارستان و کلیه مکانهای  یتزیتکتی      سالنهای انتظار، راهروها،

کلیه مراجعین جهت مشاوره یا درمان ترك سیگار می تتوانتنتد از       .اکیداً ممنوع می باشد

 نوبت کلینیک ترك سیگار را دریا ت و متراجتعته       07177172000-7طریق شماره تلفن 

 نمایند.

 روزهای شنبه، دوشنبه، پنجشنبه کلینیک ترك سیگار آماده ارائه خدمات به مراجعین               

 محترم می باشد.

 .دریا ت مطلوب خدمات سقمت را حق بیمار می دانند 

   .اطقعات را به نحو مطلوب و به میزان کا ی در اختیار بیمار قرار می دهند 

    حق انتخاب و تصمیم گیری آزادانۀ بیمار در دریا ت خدمات سقمت را محتتترم

 می شمارند.

   خدمات سقمت را با احترام به حریم خصوصی بیمار و رعایت اصل رازداری ارائته

 می کنند.  

 .دسترسی به نظام کارآمد رسیدگی به شکایات را حق بیمار می دانند 

نیاز به راهنمایی و مشاوره می توانید به ساختمان ولیعصر، طبقۀ سوم ، واحد در صورت 

.مراجعه نمایید“ حقوق گیرندگان خدمت”  
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همه کارکنان در بیمارستانِ حکمت بنیانِ دکتر مسیح دانشوری برای رعایت منشور 

 حقوق بیماران به شرح زیر تلاش می کنند.



 

 امکانات رفاهی بیمارستان دکتر مسیح دانشوری

 7یک خودرو ون جهت تسهیل در جا به جایی از ساعتت     -سرویس داخلی

شب  مراجعین محترم را از درب شرقی به داخل بیمارستان منتقل  7صبح  الی 

 7صبح التی       7می کند. یک خودرو نیز در داخل بیمارستان بصورت مداوم از  

 شب در حال جا به جایی مراجعین می باشد.

در ساختمان ولیعصر بیمارستان دکتر مسیح دانشوری وضو خانه و  -نماز خانه

 نماز خانه جهت عبادت مراجعین مهیا شده است.

دستگاه خودپرداز در ساختمتان درمتانتگتاه، حتیتاط            -دستگاه خود پرداز

بیمارستان و درب غربی جهت تسهیل دسترسی مراجعین وجود دارد. همچنین  

یک شعبه بانک ر اه در درب غربی بیمارستان به منظور ارائه خدمات بانکی قرار 

 دارد.

جهت سهولت در دسترسی به مواد غذایی و اققم ضروری بیماران و  -فروشگاه

مراجعین،  روشگاهی در مقابل ساختمان درمانگاه بصورت شبانه روزی در حتال    

ارائه خدمت می باشد. جهت ر اه حال بیماران و همراهان بتر حستب ضترورت         

شب سفارشات تلفنی را به بتختش هتای         7عصر الی  2پیک  روشگاه از ساعت 

 2772مورد نظر منتقل می نماید. شماره تماس جهت ثبت سفارشات: 

همراهان عزیز شهرستانی که در طول بستری بیمار خود، نیاز بته     -خوابگاه

محل اقامت دارند، می توانند به واحد حضور و غیاب واقع در ساختمان ولیعصر 

 طبقه دوم، جهت دریا ت کارت خوابگاه بیمارستان مراجعه نمایند.
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چگونه مسیر خود را  در بیمارستان دکتر مسیح دانشوری پیدا کنید      

 ساختمان امام حسن مجتبی)ع(

 ساختمان حضرت مهدی)عج()جامع پیوند(

 درب شرقی

دسترسی به درب شرقی بیمارستان دکتتتر مستیتح       

دانشوری از طریق خیابان محک،خیابان اردستتتانتی      

 میسر می باشد.  

 ساختمان امام صادق)ع()داخلی ریه(

و    9، داختلتی       2، داخلتی    1شامل بخش های رازی

 می باشد.   3داخلی

شامل واحد  یزیوتراپی و  بخش های دیالیز، بازتوانتی   

ریه، درمانگاه شیمی درمانی، اطفال، مراقبت های ویتهه  

 (ICU  اطفال، جراحی عمومی، جراحی گوش و حلق و )

بینی، آنکولوژی،  جراحی عمومتی،جتراحتی قتفتسته         

صدری،جراحی گوش و حلق و بینتی، تستت ختواب،         

( داخلی مراقبت هتای ویتهه            ICUمراقبت های ویهه ) 

(ICU.جراحی و اتا  عمل می باشد ) 

شامل بخش های بستری پیتونتد، ایتزوتلته پتیتونتد،                

پیوند( اتا  عتمتل پتیتونتد،           ICUمراقبت ویهه پیوند) 

، مراقبتت هتای     (CCU1)مراقبت های ویهه قلبی یک 

، آنهیوگرا تی و    POST CCU،  (CCU2)ویهه قلبی دو

 درمانگاه قلب می باشد.
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 ساختمان ولیعصر 
شامل واحدهای اداری، پشتیبانی و داروخانۀ 

 بستری می باشد. 

 ساختمان امام علی)ع()درمانگاه و اورژانس(

 ساختمان امام سجاد)ع()سل، عفونی، داخلی(

چگونه مسیر خود را  در بیمارستان دکتر مسیح دانشوری پیدا کنید      

01 

،   6، عفونی5، عفونی4شامل بخش های داخلی

مراقبت های ویهه عفونت های حاد تنتفتستی       

(ICU).می باشد ، 

(جتنترال    (ICUهای مراقبت ویتهه شامل بخش 

،  2، اورژانتس ریته      1اورژانتس ریته       اورژانس

پذیرش، ترخیص، داروخانه سترپتایتی، واحتد       

اسکن، پتت  تصویربرداری، اودیومتری، سی تی 

 اسکن و مددکاری می باشد.



جهت اطقع از برنامه حضور پزشکانِ متخصص در درمانگاه بیمارستان می توانید به وب    -1

 .مراجعه کنید  http//Nritld.sbmu.ac.irسایت بیمارستان به آدرس 

تماس   07177172000-7از درمانگاه مورد نظر می توانید با تلفن گویای        جهت اخذ نوبت      -2

پس از اخذ نوبت، پیامک      بگیرید و یا از وب سایت بیمارستان اقدام به اخذ نوبت نمایید.                 

اعقم نوبت دهی به شماره تلفن همراه ثبت شده ارسال می شود. درصورت عدم ارسال                     

 پیامک، نوبتی برای شما ثبت نشده است.

در دست داشتن پیامک و شماره کد پیگیری به           ده دقیقه قبل از زمان اعقم شده، با             -3

 واحد پذیرش مراجعه نمائید.

ملی خود بیمار اقدام    در هنگام پذیرش نسبت به ارائه د ترچه بیمه، شناسنامه و کارت                 -4

 رمایید و اطقعات کامل را در اختیار متصدی پذیرش قرار دهید. ارائه صحیح اطقعات به                  

خصوص در هنگام بستری حائز اهمیت می باشد. در صورت استفاده از د ترچه بیمه دیگران               

و یا مشخصات غیرشناسنامه ای )اسم مستعار،  امیل همسر و ...( مسنولیت ارائه اطقعات                 

 غلط به عهده بیمار یا قیم قانونی وی بوده و ایشان بایستی جوابگوی موارد قانونی باشد.

لطفا به ساعت و روز ثبت شده در پیامک دقت  رمائید. در غیر از روز و ساعت تعیین                        -5

 شده در پیامک، پذیرش انجام  نمی شود. 

 

 

 

 

 به آن نیاز دارید در بیمارستان اطلاعاتی که جهت پذیرش

 پذیرش بیمارستان دکتر مسیح دانشوری درمانگاه بیمارستان دکتر مسیح دانشوری
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ام هرماه برای     25اتمام رسیده است از روز      درصورتی که وقت درمانگاه مورد نظرشما به          -6

ماه بعد اقدام به گر تن وقت نمائید. برنامه درمانگاه ها بصورت ماهانه باز می شود. مثق اگر                  

ام   25در پانزدهم ماه  علی وقت درمانگاه مورد نظر شما به اتمام رسیده است از تاریخ                     

 .همان ماه برای ماه بعد وقت ها باز می شود

باشد و لذا با توجه به ظر یت محدود نوبت         پذیرش دردرمانگاه ها صر ا با وقت قبلی می           -7

 درمانگاه ها از مراجعه به بیمارستان بدون اخذ وقت قبلی جدا خودداری  رمائید.

سال حضور خود آنان، در مورد ا راد زیر           12در هنگام بستری در مورد بیماران بالای           -2

 سال حضور پدر یا قیم قانونی آنان الزامی می باشد. 12

در صورت نبود تخت خالی جهت بستری بیمار، نام وی در لیست انتظار ثبت                                    -9

 می گردد.

 

 

  

 

 

 

. 
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در زمان ورود شما به بخش درمانی پزشک، پرستار و سایر کارکنان خود را به شما معتر تی   

 می نمایند و شما را با نام و نام خانوادگی مخاطب قرار می دهند.

اطقعات زیر جهت آشنایی شما با محیط بیمارستان و قوانین و مقررات در اختیار شما قترار  

 می گیرد:

با قسمت های ضروری بخش نظیر نماز خانه، سرویس بهداشتتی، حتمتام، ایستتتگتاه            -1

 پرستاری و آبدارخانه آشنا خواهید شد.

نحوۀ استفاده از تخت، پایین و بالا آوردن میله های تخت، زنگ احضار پرستتار، روشتن      -2

 کردن لامپ های بالای تخت به شما آموزش داده می شود. 

روش صحیح د ع صحیح زباله ها، د ع بهداشتی خلط و بهداشت دستت بترای شتمتا            -3

 توضیح داده می شود.  

زیور آلات و وسایل شخصی شما را با اطقع و در حضور شما به همراه تحتویتل داده و        -4

 رسید آن را به شما یا همراه تحویل نمایند.   

در هنگام بستری، دستبندی به بیماران نصب می شود که مشخصات کامل بتیتمتار بتر        -5

روی آن ثبت شده است که بایستی تا زمان ترخیص به دست شما نصب بتاشتد و از آن           

 محا ظت نمایید.

 اطلاعاتی که در بدو ورود به بخش به آن نیاز دارید
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 اتا  ها دارای یخچال، تلویزیون و تلفن جهت استفادۀ مشترك بیماران می باشند. -1

تخت های بیمارستانی دارای حفاظ های جانبی هستند تا از ا تادن بیمار جتلتوگتیتری      -2

 کنند. این حفاظ ها باید در طول شب و هنگام استراحت شما در تخت، بالا باشند.  

زنگ احضار پرستار در دسترس شما قرار می گیرد تا در صورت نیاز به کمک، با  شردن  -3

 زنگ تیم پرستاری را مطلع سازید.

لباس جهت استفاده شما در بخش موجود است. در صورت تمایل شما می تتوانتیتد از        -4

داروخانه بیمارستان در زمان بستری یک کیف بهداشتی شامل یک دست لباس، یک جفت 

دمپائی، قاشق و چنگال استیل، لیوان بلور، شامپوی یک نفره، مسواك، خمیر دنتدان یتک     

 نفره و ترمومتر )دما سنج( می باشد، تهیه نمایید.

 سرویس بهداشتی و حمام در تمامی اتا  ها موجود است. -5

در صورت تمایل می توانید از نمازخانه موجود در بخش برای نماز و عبادت استتتفتاده       -6

 کنید.

 

 

 

 اتاق بیمار  و امکانات 
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 قوانین و مقررات 

ساعت سرو غذا به طور کلی مطابق با جدول زیر می باشد.                  زمان سرو غذا:    

طبق قوانین داخلی هر بخش که در بدو ورود در اختیار شما قرار می گیرد،                     

 ممکن است زمان توزیع اندکی متفاوت باشد.

 ساعت توزیع  وعده غذایی

 6-6:37 صبحانه  

 9:37 –17:37 میان وعده صبح )شیر و چای(

 12-13 ناهار

  16:37 میان وعده عصر )چای(

 17-12:37 شام 

ساعت مققات بیمارستان در بخش های عادی همه روزه از              ساعت ملاقات:   

لازم می باشد.       16الی    15و در بخش های ویهه از ساعت          16الی    14ساعت  

به ذکر است در زمان اپیدمی بیماری های واگیردار از جمله کرونا، مققات                  

 بیماران ممنوع می باشد.  
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 آشنایی با رنگ پوشش کارکنان بیمارستان

 سمت رنگ پوشش

 پزشکان  روپوش سفید

 پرستار، سرپرستار، سوپروایزر و مترون  روپوش و شلوار سرمه ای

 پرسنل آزمایشگاه و تصویربرداری روپوش سفید

 بخش مراقبت های ویژه و اتاق عمل روپوش و شلوار آبی

 خدمات و کمک بیمار روپوش و شلوار طوسی

ر پرستاکمک  روپوش و شلوار سبز کاهوئی  

روپوش مشکیخانم ها:آبی کمرنگ آقایان:  منشی  

 تمیزکار و مهماندار روپوش و شلوار طوسی
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 آشنایی با تیم درمان

 سمت مسئولیت

مسنولیت درمان شما را برعهده دارد و بصورت روزانه شما را ویزیت 

 می کند. ممکن است ویزیت روزانه توسط دستیاران انجام گردد. 
 پزشک

 پرستار وظیفه مراقبت از شما را برعهده دارد.

در صورت نیاز به انجام نمونه گیری خون جهت آزمایشات، کارشناس 

 آزمایشگاه از شما نمونه خون تهیه خواهد کرد.
 کارشناس آزمایشگاه

وظیفه مراقبت های اولیه مانند کمک به شما در غذا خوردن، تعویض 

 لباس، حرکت کردن و استحمام شما را بر عهده دارد. 
 کمک پرستار

در صورت نیاز به تنظیم رژیم غذایی، متخصص تغذیه شما را ویزیت 

 کرده و توصیه های لازم را ارائه می کند.
 متخصص تغذیه

در صورت نیاز به انجام تمرینات تنفسی و یا  یزیوتراپی 

اندام،کارشناس  یزیوتراپی اقدامات لازم را برای شما انجام خواهد 

 داد.
 فیزیوتراپ

در صورت نیاز به گر تن عکس ساده قفسه سینه یا سایر قسمت های 

 بدن، کارشناس رادیولوژی این مسنولیت را برعهده دارد. 

کارشناس 

 رادیولوژی
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 در هنگام بستری در پذیرش یک رضایت اولیه از شما گر ته خواهد شد. -1

 در زمان انجام معاینات پزشکی در اتا  معاینه، پرستار در کنار شما حضور دارد. -2

 روش کار به شما توضیح داده می شود. -3

 در هنگام معاینه و پانسمان از پرده یا پاراوان استفاده می شود. -4

 انجام سونوگرا ی، رادیولوژی، آزمایش ها و غیره در زمان تعیین شده صورت می گیرد. -5

 پزشک و پرستار در زمان مورد نیاز بر بالین شما حاضر خواهند شد.. -6

 آموزش های مورد نیاز از سوی پزشک و پرستار به شما داده می شود. -7

 در صورت لغو عمل جراحی، به اطقع شما رسانده می شود. -2

جهت انجام عمل جراحی، عوارض احتمالی و مزایای روش های جایگزین توسط پزشتک   -9

 به شما توضیح داده و رضایت آگاهانه گر ته می شود.

 رژیم غذایی شما طبق دستور پزشک می باشد. -17

جهت اموری که در این مرکز انجام نمی شود با هماهنگی توسط آمبولانس بیمارستتان   -11

به مراکز خارج از بیمارستان منتقل شده و پس از اتمام کار مجدد به بیمارستان برگتردانتده   

 می شوید.

دارد، اطقعات کا ی  شماقبل از انجام هرگونه اقدام درمانی که نیاز به رضایت آگاهانه  -12 

 از سوی پزشک و پرستار مسنول در اختیار شما قرار خواهد گر ت.

 

 

 اطلاعاتی که در حین بستری و فرایند درمان نیاز دارید
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توجه: اشیاء گران قیمت و زیور آلات را نزد خود نگهداری نکنننیند.     

مسئولیت نگهداری پول، کارت های بانکی و گوشی همراه و غیره در   

صورت عدم تحویل به مسئول مربوط بخش در هنگام بستری بر عهده 

 شما می باشد.

در صورت مصرف داروی خاص یا ابتق به بیماری های زمینه ای حتما پزشک و پرستار  -1

   خود را در جریان قرار دهید.

 از لباس مخصوص بیمارستان در بخش استفاده نمایید.  -2

 در روند درمان شکیبا باشید.  -3

در صورت نیاز به استفاده از وسایل عبادی از جمله مهر و سجاده و قرآن و قبله نما و   -4

 دعا کردن از مسنول بخش راهنمایی بخواهید.

در صورت مصرف داروی خاص یا ابتق به بیماری های زمینه ای حتما پزشک و پرستار                    -5

 خود را در جریان قرار دهید.

 

 نکات مهم در رابطه با بیمار
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تاریخ مراجعه بعدی، عوارض احتمالی بیماری و داروهای مورد استفاده از سوی پزشک یا                 -1

 پرستار به شما آموزش داده شود.

مراقبت از خود و راهنمایی در خصوص محدوده  عالیت از سوی پزشک یا پرستار آموزش              -2

 داده شود.

روز پس از ترخیص از طرف بیمارستان با شماره تلفن ثبت شده در          3-5در  اصله زمانی   -3

پرونده شما تماس گر ته  می شود و در صورت لزوم می توانید سوالات خود را بپرسید. در                    

پس از ترخیص می توانید در صورت هرگونه سوال با             12صبح تا     2ساعات اداری از ساعت     

 تماس حاصل  رمایید. همکاران ما پاسخگوی شما خواهند بود. 27122719شماره 

 جهت دسترسی به کتابچه های آموزشی می توانید از روش های زیر استفاده کنید:  -4

  http://nritld.sbmu.ac.ir:با مراجعه به سایت بیمارستان به آدرس -

 با  استفاده از اسکن کد مقابل -

 

 

در هنگام ترخیص بیمار از بخش، جهت گر تن نوبت بعدی درمانگاه بایستی از منشی                   -5

بخش برگه نوبت دهی درمانگاه را دریا ت نموده و با در دست داشتن آن به واحد پذیرش                    

مراجعه نماید. این برگه مخصوص بیماران ترخیصی از بخش می باشد که ویزیت آنها پس از                 

ترخیص توسط پزشک مربوطه الزامی است و به دلیل تکمیل ظر یت پذیرش به صورت                   

تلفنی، باید به صورت حضوری به واحد پذیرش مراجعه نمایند. بدیهی است در صورت عدم                 

 مراجعه به واحد پذیرش نوبتی برای بیمار ثبت نخواهد شد.

در صورتیکه در انجام  رایند ترخیص نیازمند کمک هستید و اعضای خانواده شما امکان                -6 

حضور در بیمارستان را ندارند، به منشی بخش اطقع رسانی کنید تا  رایند ترخیص توسط                 

 رابط بیمارستان انجام گردد.

 

 

 

 

 اطلاعاتی که جهت ترخیص به آن نیاز دارید
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درصتد     6در این بیمارستان طرح تحول نظام سقمت اجرا شده و بیماران بستری  قط  -1

 درصد(.   3از کل هزینه تمام شده را می پردازند )بیمه شدگان روستایی با مهر ارجاع 

بیماران بستری در مرکز بابت انجام خدمات خارج از مرکز هیچ گونه وجهی ختارج از       -2

 صورت حساب بیمارستان پرداخت نمی کنند.

از درصد  6خدمات بستری هزینه   ،روستایی بدون مهر ارجاعدر صورت استفاده از بیمه  -3

 کل هزینه تمام شده می باشد.

بیماران محترم دقت  رمائید در صورت بستری در اتا  یک تخته و یا دو تخته، هزینه اتا  

خصوصی محسوب می شود و مشمول تعر ه بیمه نمی گردد )لیست اتا  های یک تخته و  

 نصب می باشد(.  در واحد پذیرش دو تخته و هزینه آن ها 

 

  جهت استفاده از امکانات طرح تحول سلامت ارائه کارت ملی بیمار الزامی می باشد.
 

 هزینه های درمان
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 بیمه های طرف قرارداد بیمارستان دکتر مسیح دانشوری

خدمات درمانی نیروهای مسلح، بیمه سقمت استان تهران، تامین                  بیمه های پایه:   

اجتماعی، سقمت ایرانیان، شهرداری شهر سالم، کمیته امداد، بانک های ملت، ملی، تجارت،              

کشاورزی و توسعه صادرات، بیمه زندان ها، بیمه حوادث ترا یکی، بیمه شرکت  ولاد، بیمه                

 شرکت نفت

11 

توضیح: بیماران بستری که تحت پوشش بیمه تکمیلی هستند لازم است  

جهت استفاده از بیمه تکمیلی خود در هنگام بستری شدن، بنه وادند     

بیمه گری بیمارستان مراجعه کرده و هماهنگی لازم را با آن وادد انجنام  

 دهند.
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 هزینه اقامت )هتلینگ( بیمارستان حکمت بنیان دکتر مسیح دانشوری 

 0111در سال  

 سهم بیمار )ریال ( سهم بیمه ) ریال( کل هزینه )ریال( اتاق

 1100000000 000000000 7000000000 هزینه  اتاق یک تخت

 000100000 000000000 1000100000 تخت 7هزینه  اتاق 

 100000000 000000000 1000000000 تختی و بیشتر 2اتاق 

 CCU 7207000000 7000000000 702700000هزینه تخت 

 P.CCU 1007000000 1002000000 100700000هزینه تخت

 ICU .00.100000 .107000000 .00.10000هزینه تخت 

 1100000000 000000000 7000000000 بخش بستری پیوند و قلب

 VIP .00.100000 000000000 270.100000ویژه پیوند 

 707000000 0 707000000 همراه بیمار



 شناسایی پسماندهای بیمارستانی و روش دفع آنها

 )جهت مطالعه همراهان بیمار(

خواهشمند است به نکات ذیل در خصوص دفع زباله های خود دقت فرمائید 

تا درطی دضور بیمار شما در بیمارستان مشکلی از بابت دفع پسماندهای 

مربوط به بیمار شما ایجاد نشده و شما با اصول کار در زمینه دفع پسماندها     

 در جهت جلوگیری از انتشار عفونت در بیمارستان آشنایی داشته باشید.

کلیه سطل های زباله آبی رنگ )با کیسه زباله مشکی( که داخل اتا  های بخش                         -1

مشاهده می کنید مخصوص پسماندهای عادی و معمولی یا شبه خانگی می باشند. درست                

شبیه به پسماندهایی که در خانه های همه ما تولید می شود. مثل: ظرف غذا، پوست میوه،                  

پاکت آبمیوه یا بطری نوشابه، کاغذ پقستیک، خرده های کیک، بیسکوییت، نان یا مواد                   

غذایی دور ریز. خواهشمند است این پسماندها را  قط در سطل آبی با کیسه های مشکی                   

داخل اتا  ها بریزید و از ریختن این پسماندها در سطل زرد )با کیسه زرد( که در راهروها                    

 مشاهده می کنید اجتناب  رمائید.

سطل های زباله زرد )با کیسه های زباله زرد( که در راهروها مشاهده می  رمائید تنها                  -2

مخصوص زباله های عفونی)پنبه و دستمال های خونی، دستکش های معاینه، کشت های             

آزمایشگاهی، تجهیزات یک بار مصرف مربوط به بیماران،سوندهای نازال( می باشد.                 

 خواهشمند است از د ع پسماندهای معمولی در این سطل ها جدا خودداری  رمائید.
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دستکش های لاتکس یا همان دستکش های معاینه که گاهی توسط همراهان بیمار                   -3

جهت انجام امور مربوط به بیماران شما استفاده می شوند جز پسماندهای عفونی طبقه                   

بندی می شوند نه پسماندهای معمولی و شبه خانگی. پس خواهشمند              

است اگر از این دستکش ها تهیه کرده اید و به هر دلیلی از آن استفاده                  

می کنید آن ها را در سطل های زرد با کیسه های زباله زرد که در راهرو                  

ها مشاهده می کنید د ع نمائید و این دستکش ها را به هیچ عنوان                    

 درسطل های زباله آبی داخل اتا  بیمار )با کیسه مشکی( نیندازید.

15 
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 اطفال

 عفونی کودکان -اطفال  دکتر علی اکبر ولایتی 

 آلرژی و ایمونولوژی بالینی -اطفال دکتر سیدعلیرضا مهدویانی 

 اطفال دکتر نوشین بقایی

 ریه کودکان -اطفال دکتر مریم حسن زاد 

 آلرژی و ایمونولوژی بالینی -اطفال  دکتر زهرا دانشمندی

 ریه کودکان -اطفال دکتر امیررضائی

 آلرژی و ایمونولوژی بالینی -اطفال دکتر مهسا رکابی

 مغزو اعصاب اطفال  دکتر آزاده زاوه زاد 

 ریه کودکان -اطفال دکتر الهام سادات ساداتی

 غدداطفال دکتر سمانه عنصری

 ریه کودکان -اطفال دکتر حسینعلی غفاری پور

 روماتولوژی کودکان -اطفال دکتر آزاده زینب میرزایی 

 ریه کودکان -اطفال دکتر سیده مهسا میرزنده دل

 نفرولوژی اطفال دکتر پریسا هنرپیشه

 لیست پزشکان بیمارستان دکتر مسیح دانشوری به تفکیک تخصص

 بیهوشی

 بیهوشی  دکتر علیرضا جهانگیری  رد

 بیهوشی  دکتر طاهره پارسا 

 بیهوشی  دکتر علی خلیلی

 بیهوشی  دکتر معین دانشمند 

 بیهوشی  دکتر نادررحیم سبحانی
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 لیست پزشکان بیمارستان دکتر مسیح دانشوری به تفکیک تخصص

 تغذیه 

 تغذیه  دکتر محمدعلی حجتی کرمانی 

 تغذیه  دکتر منصور رضائی

 پوست

 پوست حیدرمسجدیدکتر 

  جرادی قفسه صدری 

 جراحی قفسه صدری  دکتر عزیز اله عباسی 

 جراحی قفسه صدری  دکتر ساویز پههان 

 جراحی قفسه صدری  دکتر سیدرضا ثاقبی 

 جراحی قفسه صدری  دکتر ابوالقاسم دانشور کاخکی 

 جراحی قفسه صدری  دکتر سلمان سلیمانی 

 جراحی قفسه صدری  دکتر محمدبهگام شادمهر

 بیهوشی

 بیهوشی  دکتر علیرضا سلیمی 

 بیهوشی  دکتر لیدا  دائی زاده 

جرادی عمومی و جرادی کبد،پانکراس، مجرای صفراوی و پیونداعضای داخل داخل 

 شکم

 جراح عمومی دکتر آیدین پیرزه

 جراحی کبد دکتر داوود تاسا

جراحی عمومی و جراحی کبد،پانکراس، مجرای  دکتر سید محمدرضا نجات اللهی
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 لیست پزشکان بیمارستان دکتر مسیح دانشوری به تفکیک تخصص

 جرادی قلب

 جراحی قلب  دکتر ضرغام حسین احمدی 

 جراحی قلب  دکتر مهرزاد شریفی 

 خون و سرطان بالغین 

 خون و سرطان بالغین  دکتر عدنان خسروی 

 خون و سرطان بالغین  دکتر بابک سلیمی 

 خون و سرطان بالغین  دکتر شراره سیفی 

 خون و سرطان بالغین  دکتر مریم مبانی 

داخلی    

 بیماری های داخلی  دکتر سمیه قدیمی 

 بیماری های داخلی  دکتر سینا همایی بروجنی 

 بیماری های داخلی  دکتر ملیکا ولیزاده 

 جرادی قفسه صدری 

 جراحی قفسه صدری  دکتر کامبیزشیخی 

 جراحی قفسه صدری  دکتر  رحناز صاد  بیگی

 جراحی قفسه صدری  دکتر مجتبی مخبر دز ولی 
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 لیست پزشکان بیمارستان دکتر مسیح دانشوری به تفکیک تخصص

ریه    

 بیماریهای ریه  دکتر علیرضا اسقمی نهاد

 بیماریهای ریه  دکتر اسماعیل ایدنی 

 بیماریهای ریه  دکتر گیتی پوردولت 

 بیماریهای ریه  دکتر جقل حشمت نیا 

 بیماریهای ریه  دکتر عاطفه عابدینی 

 بیماریهای ریه  دکتر پریسا عدیمی ناغان

 بیماریهای ریه  دکتر  رید عزیزی 

 بیماریهای ریه  دکتر عاطفه  خاریان 

 بیماریهای ریه  دکتر اکرم قنواتی 

 بیماریهای ریه  دکتر اردا کیانی 

 بیماریهای ریه  دکتر ابوذر مجیبیان

 بیماریهای ریه  دکتر مجید ملک محمد 

 بیماریهای ریه  دکتر مریم السادات میرعنایت 

 بیماریهای ریه  دکتر سمیه لوك زاده

(ICU) ریه و مراقبتهای ویژه پزشکی    

 (ICU)بیماریهای ریه و مراقبتهای ویهه پزشکی  دکتر حمیدرضا جماعتی 

 (ICU)بیهوشی و مراقبتهای ویهه پزشکی  دکتر  ائزه اسحاقی

 (ICU)بیهوشی و مراقبتهای ویهه پزشکی  دکتر بهروز  رزانگان 

 (ICU)بیهوشی ومراقبتهای ویهه پزشکی  دکتر سیدمحمدرضا هاشمیان 
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 لیست پزشکان بیمارستان دکتر مسیح دانشوری به تفکیک تخصص

 روانپزشکی 

 روانپزشکی  دکتر میترا صفا 

 روانشناسی 

 روانشناس دکتر ناهید حاج ولیزاده 

 روانشناس دکتر  اطمه قاسم بروجردی 

 سیگار

 PHDدکترای تخصصی  دکتر غقمرضا حیدری

 PHDدکترای تخصصی  دکتر هومن شریفی میقنی 

 طب سنتی ایرانی 

 طب سنتی ایرانی  دکتر بابک دانش  رد

 طب سنتی ایرانی  دکتر هانیه طاهرمحمدی

 طب سنتی ایرانی  دکتر علی عبدالهی نیا 

 طب فیزیکی و تونبخشی 

 طب  یزیکی و تونبخشی  دکتر معصومه ذوقعلی 

 طب کار

 طب کار دکتر زهرا تاجیک باغخواص

 دکتری عمومی دکتر سیدمحمدسیدمهدی 
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 لیست پزشکان بیمارستان دکتر مسیح دانشوری به تفکیک تخصص

عفونی و گرمسیری     

بیماریهای عفونی و گرمسیری و بیماریهای  دکتر پیام طبرسی 

 عفونی در بیماران مبتق به نقص ایمنی 

بیماریهای عفونی و گرمسیری و بیماریهای  دکتر زهرا ابطحیان 

 عفونی در بیماران مبتق به نقص ایمنی 

 بیماریهای عفونی و گرمسیری  دکتر حکیمه شیخ زاده

 بیماریهای عفونی و گرمسیری  دکتر مجید مرجانی

 بیماریهای عفونی و گرمسیری  دکتر ا شین منیری 

غدد درون ریز و متابولیسم    

 بیماریهای غدد درون ریز و متابولیسم  مریم واشقانی دکتر 

 قلب

 بیماریهای قلب و عرو  -قلب دکتر بابک شریف کاشانی 

 اینترونشنال کاردیولوژی -قلب دکتر ا سانه امیری 

 بیاریهای قلب و عرو  و اکوکاردیوگرا ی-قلب  دکتر ندا بهزاد نیا

 دکتر مهدی پیشگاهی 
بیماریهای قلب و عرو  و اینترونشنال -قلب

 کاردیولوژی

 بیماریهای قلب و عرو   -قلب  دکتر علیرضا صراطی 

 بیماریهای قلب و عرو   -قلب  دکتر زهره کاهه

 بیماریهای قلب و عرو  -قلب دکتر محمد صاد  کشمیری 
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 قلب

 بیماریهای قلب و عرو  -قلب دکتر آرزومحمدی  ر

بیماری های قلب و عرو  و نارسایی قلب و -قلب  دکتر  رح نقاش زاده 

 لیست پزشکان بیمارستان دکتر مسیح دانشوری به تفکیک تخصص

 قلب کودکان 

 قلب کودکان  دکتر علیرضا نوروزی 

 فیزیوتراپی

 PHDدکترای تخصصی  دکتر غقمحسین میرزائی 

 گوارش

 گوارش دکتر مقداد صداقت

 گوش ودلق وبینی

 دکتر سیدعلی صفوی نائینی 
گوش ،گلو ،بینی و جراحی سروگردن و بینی و 

 سینوس 

 دکتر نسیم راد 
گوش ،گلو ،بینی و جراحی سروگردن و بینی و 

 سینوس 

 دکتر جهانگیر قربانی 
گوش ،گلو ،بینی و جراحی سروگردن و بینی و 

 سینوس 

 دکتر محبوبه کریمی گلوگاهی 
گوش ،گلو ،بینی و جراحی سروگردن و بینی و 

 سینوس 
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 لیست پزشکان بیمارستان دکتر مسیح دانشوری به تفکیک تخصص

 مغزواعصاب

 مغز و اعصاب   سوزان رحیمیدکتر 

 مغز و اعصاب   بابک منصور ا شار دکتر 

 نفرولوژی

 نفرولوژی دکتر مصطفی پناهنده

 نفرولوژی دکتر  اطمه یساری 
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